Hand zu Hand e.V. macht einen

Vortrag: “Klatsch und Tratsch “

Dienstag, 10. März 2009, 18.00 – 19.30 Uhr

Leben ist Kommunikation.

Immer, wenn Menschen zusammen sind – passiert typisch das: 

Kommunikation

Kommunikation ist Austausch, Trost, Beratung, Witze, Hilfe, Erzählen,

Informationen geben, Planen, Fragen oder Klatsch und Tratsch

Aber ist „Austausch“ das Gleiche wie „Klatsch und Tratsch“? 

Wie kann ich unterscheiden, ob es „Austausch“ ist oder „Klatsch und Tratsch“?

Vortrag ohne Anmeldung und kostenlos, Schwarzburger Str. 34, Bremen 

 Seminar: “Klatsch und Tratsch“ 

Dienstag: 17.März , 24. März und 31. März, immer 18.00 – 19.30 Uhr

Wie kann ich unterscheiden, ob es „Austausch“ oder „Tratsch“ ist? 

Was kann ich tun bei „Klatsch und Tratsch“? 

· Zum Beispiel, wenn über mich getratscht wird oder

· wenn durch Tratsch ein Streit entsteht und ich das ändern möchte 

Im Seminar machen wir Selbstbeobachtungen, Austausch, Fragebögen, 

Übungen und Rollenspiele 

Anmeldung bis 10. März 2009 bei Hand zu Hand e.V. 

Schwarzburger Str. 34

28215 Bremen

t/f 0421/ 37 57 56

www.handzuhand.net

Das Seminar ist kostenfrei. Im Seminar ist Schweigepflicht!

